[image: image1.jpg]




Commission nationale Enseignement-Formation

Formation 

D’Entraîneurs Canoë

Course en Ligne et Marathon

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

· Former des entraîneurs afin de développer la pratique en c
anoë

· Inciter les clubs qui n’ont pas de canoéistes à en former, augmenter la pratique chez les catégories féminines

CONTENU DE LA FORMATION :

· Présentation du matériel
· Les calages

· Comment aborder l’initiation, puis le perfectionnement

· Comment corriger la gestuelle

· Les équipages
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DATES ET LIEUX DE FORMATION :
· A définir
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours
TARIF ET MODALITES FINANCIERES : 50 € 
FORMATEUR(S) : Albert PERNET – Olivier BOIVIN – Claudine LEROUX – Gregor OBREJA

Mail : apernet@ffck.org
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Demande d’inscription* à renvoyer remplie par mail ou courrier à :

Nom : Hélène BOURDON 
Tél : 01 45 11 08 58
Email : hbourdon@ffck.org
Fiche de demande d’inscription fournie à la fin de ce catalogue

PUBLICS CONCERNES 





Entraîneurs de clubs








DATE LIMITE D’INSCRIPTION





8 jours avant le démarrage de la session








�canoë







